


 

MASTER UNIVERSITARIO                           
EN SEXOLOGÍA MÉDICA 

Titulación propia de la Universidad Europea del Atlántico 

Máster Semipresencial 

PRESENTACIóN ///  

El Máster en Sexología Médica es un título propio de la Universidad Europea del Atlántico, 

único en su ámbito, cuyo objetivo es dotar a los alumnos de una formación especializada, 

tanto teórica como práctica, que les permita una intervención preventiva, educativa, 

investigadora y terapéutica en Sexología, Salud Sexual, Medicina Sexual y Educación 

sexual. 

Gracias a la participación y colaboración de importantes Sociedades Científ icas contamos 

con un claustro de profesores de primer nivel nacional e internacional en el ámbito de la 

sexología, la medicina sexual y la salud sexual, que garantizarán una elevada calidad 

científ ica y profesional de carácter marcadamente interdisciplinar. 

 

Dirigido a: Médicos | Duración: 60 Créditos ECTS 

Fecha de inicio: Octubre de 2021 | Calendario lectivo: de Octubre de 2021  a Febrero de 

2023 . 

 

OBJETIVOS /// 

· Adquirir, desarrollar e implementar un concepto de sexualidad, basado en los 
componentes biopsicosociales de la misma, en concordancia con las def iniciones 
propuestas por la OMS. 
 

· Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluación, diagnóstico e 
intervención en el campo de la sexología médica, así como las técnicas y 
procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje tanto de la educación 
sexual como del tratamiento sexológico. 

 

· Planificar y desarrollar intervenciones sexológicas en los distintos ámbitos: 
educativos, comunitarios y asistenciales, identif icando los factores que intervienen 
así como los diferentes contextos de modo que se establezcan diagnósticos y 
mecanismos de evaluación correctos. 

 

· Entrenar a los profesionales en las habilidades técnicas, actitudinales y personales 
que favorezcan una optimización de la relación terapéutica, que garantice una 
adecuada intervención. 

 

· Diseñar, desarrollar y supervisar programas de prevención y promoción de la salud 
sexual en todos sus niveles. 



 

ESTRUCTURA DEL MÁSTER /// 

La propuesta del programa de “Máster en Sexología Médica” está estructurada en 8 

módulos de las materias y actividades que se impartirán durante los 60 créditos ECTS, que 

se complementarán con la asistencia a los 5 seminarios y talleres  presenciales, así como el 

diseño y desarrollo de un Trabajo de Fin de Máster (TFM) o un periodo de un mes de 

prácticas en un centro acreditado por el Máster. 

Será imprescindible la asistencia a un mínimo de 4 f ines de semana presenciales para la 

obtención del título. 

La superación de las pruebas académicas dará lugar a la obtención del título propio 

universitario de Máster en Sexología Médica. 

5 Fines de Semana Presenciales y tutorías on-line: 

· 5 f ines de semana de docencia. Horario: Viernes, de 16:00 a 21:00; Sábado, de 
10:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas; Domingo, de 10:00 a 13:00.  
 

· Grupos de Tutorías on-line con los Responsables de las Asignaturas durante el 
periodo de docencia y con los coordinadores del trabajo f inal de Máster en el 
último semestre del Máster. 

 MATRICULACIóN Y PRECIO ///  

    
· Inscripciones: a partir del 25 de Enero de 2021.  
· Importe total del curso: 4.200 €. 
· Incluye matrícula y materiales. 
·

·

 

 

Forma de pago:

Becas de Ayuda al Estudio (pago fraccionado) disponibles en número limitado.

 

 

Matrícula de 600€ 

 

al formalizar la misma. 2 abonos semestrales de 
1.800 €.  

 
 

   

 



 

DIRECCIóN DEL MASTER  /// 

 

Dirección General:  

Dr. Carlos San Martín Blanco. 

Doctor en Medicina. Sexólogo. Psicoterapeuta. Máster en Psiquiatría y Salud Mental. 

Máster en Terapia Familiar. Codirector del Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud 

(CIPSA), de Santander. Académico Permanente y Secretario General de la Academia 

Española de Sexología y Medicina Sexual. 

 

Dirección Académica:  

. 

 

 

Dra. Ana Rosa Jurado López . 

Doctora en Medicina. Sexóloga. Secretaria del Grupo de Sexología de SEMERGEN. 

Académica de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. Presidenta del 

Instituto Europeo de Sexología. Marbella. 

 

PROFESORADO ///

  

Dra. Mª José Tijeras Úbeda. Médica de Familia. Máster en Sexología. CS La Cañada. 

Almería. Miembro del Grupo de Sexología de SEMERGEN. 

Dr. José Díaz Morfa. Doctor en Medicina. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Presidente de la 

Asociación Española de Sexología Clínica. Académico y Coordinador de la Academia 

Internacional de Sexología Médica. Académico de la Academia Española de Sexología y 

Medicina Sexual. 

Dr. José Luis Arrondo Arrondo. Médico. Urólogo. Andrólogo. Vicepresidente de la 

Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. Hospital de Navarra. Pamplona. 

Dra. María Pérez Conchillo. Doctora en Psicología. Directora del Instituto Espill de Valencia. 

Vicepresidenta de la Asociación Mundial para la Salud Sexual (W AS). Presidenta de la 

Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. 

Dña. Marta Arasanz Roche. Psicóloga Clínica. Sexóloga. Directora del Instituto Catalán de 

Sexología y Psicoterapia de Barcelona. Académica de la Academia Española de Sexología 

y Medicina Sexual. Profesora titular de la Escuela Universitaria de Enfermería, de Sant Joan 

de Déu, adscrita a la Universidad Autónoma de Barcelona. 

Doctor en Medicina. Sexólogo. Coordinador del Grupo.

Académico de la Academia Internacional de Sexología 

de Sexología y Medicina Sexual. Presidente de CLEIS.

 

Dr. Froilán Sánchez Sánchez.  

de Sexología de SEMER. GEN. 

 
Médica y de la Academia Española 



 

Dña. Ángela Carrera Camuesco. Psicóloga Especialista en Psicología Clínica. Máster en 

Terapia de Conducta. Codirectora del Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud  

(CIPSA), de Santander. Secretaria General de la Asociación Española para la Promoción 

Integral de la Salud Sexual. Profesora de Másteres Universitarios en la UNED, UNIR y UPV. 

Dr. Rafael Sánchez Borrego.  Médico. Ginecólogo. Director de la Clínica Diatros de 

Atención a la mujer de Barcelona. Presidente de la Fundación Española para el Estudio de 

la Menopausia. 

Dra. Elena Villalva Quintana.  Médica de Familia. Centro de Salud María de Guzmán. 

Madrid. Miembro del Grupo de Sexología de SEMERGEN. 

Dr. Felipe Hurtado Murillo. Doctor en Medicina. Sexólogo. Presidente de la Asociación de 

Especialistas en Sexología. Valencia. Académico de la Academia Española de Sexología y 

Medicina Sexual. 

Dr. Ángel Luis Montejo González. Médico. Psiquiatra. Director Científico de la Asociación 

Española de Sexualidad y Salud Mental. Profesor Titular de la Universidad de Salamanca. 

Dr. Natalio Cruz Navarro. Doctor en Medicina. Urólogo. Andrólogo. Hospital Universitario 

Virgen del Rocío, Sevilla. Member of the Educational Committee de la European Society for Sexual 

Medicine (ESSM).  

Dr. Rafael Prieto Castro. Doctor en Medicina. Urólogo. Andrólogo. Hospital Universitario 

Reina Sofía de Córdoba. Past-President de ASESA, Asociación Españo  l a     d e Andrología y   

Medicina Sexual. Académico de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. 

Dr. Manuel Mas García. Catedrático de Fisiología de la Facultad de Medicina y Director del 

Centro de Estudios Sexológicos (CESEX) de la Universidad de La Laguna, Tenerife.  

Académico de Número de la Real Academia de Medicina, distrito de Canarias. Miembro 

de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual. 

D. José Bustamante Bellmunt. Psicólogo. Sexólogo. Académico de la Academia Española de 

Sexología y Medicina Sexual. 

Dr. Antonio Sánchez Ramos.  Médico. Especialista en Rehabilitación. Académico  de la Academia

Española de Sexología y Medicina Sexual.  

Dr. Guillermo González Antón. Médico. Sexólogo. Especialista en Bioética. Profesor 

colaborador de Másteres sexológicos de ámbito nacional. 

Dr. Félix López López.  Catedrático de Psicología de la Sexualidad de la Universidad de 

Salamanca. Académico de la Academia Española de Sexología y Medicina Sexual.  

Dña. Ángela Díaz de la Campa Poo. Fisioterapeuta. Especialista en Neuromioestática 

visceral y Reeducación ginecológica y Especialista en Fisiosexología. Equipo profesional del 

Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud (CIPSA), de Santander. 

Dr. Joan Mir Pizá. Médico. Sexólogo. Psicoterapeuta. Miembro del Grupo de Sexología de 

SEMERGEN. Director del Centro Espai T erapeutic. Palma de Mallorca. 



 

Dña. María Jesús Álava Reyes. Psicóloga Clínica. Escritora. Directora del Centro de 

Psicología Álava Reyes y de la empresa Apertia Consultores. Especialista 

en Coaching ejecutivo, recursos humanos, psicodiagnóstico y psicoterapia. 

Dr. Nicolás Mendoza Ladrón de Guevara. Profesor Titular de Obstetricia y Ginecología. 

Universidad de Granada. 

 

CONTENIDOS ///  

 

MODULO 1.- FUNDAMENTOS EN SEXOLOGÍA  

Tema 1.- Historia, Antropología y Sociología de la sexualidad 

Tema 2.- Fundamentos biológicos de la sexualidad  

Tema 3.- Fundamentos psicológicos de la sexualidad  

Tema 4.- Orientaciones e Identidades 

T ema 5.- Sexología Evolutiva 

Tema 6.- Sexualidad y Género  

Tema 7.- Derechos sexuales 

Tema 8.- Erotismo, Corporalidad y Sexualidad 

Tema 9.- Diseño de estudios y metodología de la investigación 

 

MODULO 2.- EDUCACIóN SEXUAL  

Tema 1.- Principios Básicos de la Educación Sexual 

Tema 2.- Etapas y ámbitos de la Educación Sexual 

Tema 3.- Fomento de actitudes saludables 

Tema 4.- Violencia Sexual y de Género 

Tema 5.- Mitos y falacias sexuales 

Tema 6.- Promoción de la Salud Sexual a lo largo del ciclo vital 

Tema 7.- Diseño e implementación de Instrumentos y Programas 

 

 

 



 

MODULO 3.- PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA INTERVENCIóN EN SEXOLOGÍA MÉDICA  

Tema 1.- Perfil del profesional de la sexología. Habilidades del terapeuta sexual 

Tema 2.- Aspectos éticos y legales en sexología 

Tema 3.- Entrevista Clínica en sexología médica 

Tema 4.- Teoría y práctica del Asesoramiento y Consejo sexual 

Tema 5.- Introducción a la Terapia Sexual  

Tema 6.- Psicoterapia de las Disfunciones Sexuales 

Tema 7.- Introducción a la terapia de pareja. 

Tema 8.- Fundamentos en Medicina Sexual y Reproductiva. 

 

MODULO 4.- INTERVENCIóN EN DISFUNCIONES SEXUALES FEMENINAS  

Tema 1.- Trastornos del deseo sexual 

Tema 2.- Trastornos de la excitación y el orgasmo 

Tema 3.- T rastornos por dolor 

Tema 4.- Casos Clínicos 

 

MODULO 5.- INTERVENCIóN EN DISFUNCIONES SEXUALES MASCULINAS  

Tema 1.- Trastornos del deseo sexual 

Tema 2.- T rastornos de la excitación 

Tema 3.- T rastornos del orgasmo y la eyaculación. 

Tema 4.- Casos Clínicos 

 

MODULO 6.- INTERVENCIóN SEXOLóGICA EN SITUACIONES ESPECIALES  

Tema 1.- Violencia Sexual y de Género. Intervención con víctimas y agresores 

Tema 2.- Asesoramiento Anticonceptivo 

Tema 3.- Iatrogenia 

Tema 4.- Transexualidad/ Disforia de género 

Tema 5.- Embarazo, parto y puerperio 

Tema 6.- Infertilidad 



 

SEMINARIOS Y TALLERES PRESENCIALES  /// 

 

Ø HORARIO 

El Máster en Sexología Médica constará de 5 f ines de semana de docencia. Conviene 

recordar la planificación horaria:  

Viernes  

De 16:00 a 21:00 horas  

Sábado 

De 10:00 a 14:00 horas 

De 16:00 a 21:00 horas 

Domingo 

De 10:00 a 13:00 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø TALLERES PRÁCTICOS Y VIVENCIALES  

 

 * Actitudes sexuales saludables en salud sexual.  

 * “Entre caricias”: Despertando los sentidos. 

 * Fantasías sexuales, erotismo y crecimiento erótico. 

 * Salud Sexual en personas con discapacidad de origen neurológico. 

 * Orientaciones e Identidades: Estrategias de intervención. 



 

Tema 7.- Discapacidad 

Tema 8.- Infecciones de transmisión sexual  

Tema 9.- Enfermedades crónicas 

Tema 10.- Adicción sexual 

Tema 11.- Paraf ilias y variaciones sexuales 

Tema 12.- Sexualidad en los T rastornos Psiquiátricos. 

 

MODULO 7.- INTERVENCIóN EN PROBLEMAS DE PARE JA 

Tema 1.- Elección, vinculación y apego en las relaciones de pareja 

Tema 2.- Ciclo evolutivo de la pareja y crisis típicas 

Tema 3.- Amor y dependencia 

Tema 4.- Comunicación en la pareja 

Tema 5.- Celos e inf idelidades 

Tema 6.- Evaluación, Diagnóstico y Planificación en terapia de pareja 

Tema 7.- Estrategias de intervención en terapia de pareja 

Tema 8.- Intervención en crisis y ruptura de la pareja.  

Tema 9.- Fundamentos en Mediación Familiar.  

Tema 10.- Resistencias y Contratos terapéuticos 

Tema 11.- T erapia cognitivo-conductual aplicada a la terapia de pareja 

Tema 12.- Otros modelos y encuadres de intervención en pareja 

 

MODULO 8.- RECURSOS MÉDICOS Y QUIRURGICOS EN SEXOLOGÍA MÉDICA  

Tema 1.- Fármacos específicos en sexología médica. 

Tema 2.- Métodos de diagnóstico por imagen en sexología médica. 

T ema 3.- Aplicación de fármacos intracavernosos: indicaciones, técnica, adiestramiento del 

paciente, etc. 

T ema 4.- Adiestramiento en el manejo de otros recursos técnicos (vacuum, juguetes 

eróticos, etc.) 

Tema 5.- Estrategias Quirúrgicas en Sexología Médica. 

 



 

 * Técnicas de entrevista y habilidades terapéuticas en sexología médica. 

 * Mindfulness en Salud Sexual. 

 * Intervención en Disfunciones sexuales femeninas. Casos Clínicos. 

 * Intervención en Disfunciones sexuales masculinas. Casos Clínicos. 

 * Adiestramiento en el empleo de recursos médicos en sexología. 

 * Claves en el abordaje de la Violencia de Género.  

 * Abusos sexuales a menores. Intervención con víctimas.  

* Intervención en problemas de pareja I. 

* Intervención en problemas de pareja II. 

 

Ø SEMINARIOS  

 

1.- Fundamentos Biológicos y psicológicos de la sexualidad. 

2.- Estadística y metodología en investigación en Sexología Médica. 

3.- Derechos sexuales y Promoción de la Salud Sexual a lo largo del ciclo vital. 

4.-Amar sin sufrir: Las claves del bienestar personal. 

5.- Fundamentos en Educación Sexual . 

6.-Sexualidad y Salud Mental. 

7.-Enfermedades crónicas y Salud Sexual. 

8.- Aspectos éticos y legales en sexología. 

9.- Fisioterapia uroginecológica y Salud Sexual. 

10.- Fundamentos en infertilidad . 

11.- Vinculación y apego en las relaciones de pareja. 

12.- Amor y dependencia.  

13.-Terapia cognitivo-conductual aplicada a la terapia sexual y de pareja. 

14.- Tratamiento de ofensores sexuales. 

15.- Intervención clínica en Adicción sexual. 

 

 



 

ENTIDADES TITULARES DEL MÁSTER ///  

Ø Universidad Europea del Atlántico 

www.uneatlantico.es 

 

Ø Centro Interdisciplinar de Psicología y Salud (CIPSA) 

www.cipsaonline.com 

 

Ø Instituto Europeo de Sexología 

www.institutoeuropeosexologia.blogspot.com 

 
  

 

 

 

AUSPICIADO POR ///

AVALADO POR ///

 



 

 

 

 

Más información en: 
 

www.masterdesexologia.es 

 

www.masterdesexologia.es
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