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Acceso al curso de 

10 plazas 

Inicio plazo de inscripción 

21 octubre 2024 

 

Metodología 

Curso presencial  

20 noviembre 2024 

16:00 h. a 20:15 h. 

 

Sede colegial 

Aula 2 

 

 

MATRICULA GRATUITA PARA LOS COLEGIADOS EN CANTABRIA 

En caso de formalizar la inscripción y no asistir al 80% del curso por                
causas no justificadas, el alumno abonará 50 € en concepto de                           
penalización. Para evitar cualquier incidencia consulte la carpeta de                     
elementos no deseados (SPAM) de su correo electrónico 

ACREDITACIÓN 

Presencia mínima exigida 100 % 

PANEL EQUIPO DOCENTE 

Director e instructor: 

Dr. José Ramón Fernández Fonfria. Médico especialista en Medicina Familiar y                  
Comunitaria en el C.S. Dobra (Cantabria) 
 
Instructor: 
 
D. César Martínez Ruiz. DUE y especialista en Enfermería en Medicina Familiar y  
Comunitaria en el C.S. Dobra (Cantabria) 
 
 

ORGANIZA: 

Solicitado crédito español profesional de DPC (CEP-DPC) y europeo                    
ECEMEC y UEMS a través de SEAFORMEC que en virtud de los acuerdos con 
el Ministerio de Sanidad, tienen equivalencia de Créditos Españoles de                         
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud  
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Hemos organizado este taller de simulación con instrumentación real para dar 

a conocer las ventajas que ofrecen las técnicas de Cirugía Menor Ambulatoria en 

Atención Primaria así como su funcionamiento teórico y práctico.  

 

 

 

 

 

16:00 h. a 16:45 h. Dr. Fernández Fonfria 

 

Preparación prequirúrgica de los intervinientes, pacientes y material necesario 

Indicación y contraindicación de la Cirugía Menor en A.P. 

Consentimiento informado y documentación clínica 

Lesiones tributarias de Cirugía Menor: 

• Intradermicas 

• Epidérmicas 

• Subdermicas 

Anestésicos locales y sus técnicas de administración  

Suturas (seda, polipropileno, reabsorbibles) y sus técnicas de anudado 

Cuidados Postquirúrgicos 

 

 

16:45 h. a 18:15 h. Dr. Fernández Fonfría + D. César Martínez 

 

Caso práctico 1 

 

 

 

18:15 h. a 19:45 h. Dr. Fernández Fonfría + D. César Martínez 

 

Caso práctico 2 

 

 

19:45 h. a 20:15 h. Dr. Fernández Fonfría  

 

Prueba de evaluación 

Debriefing final 
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ORGANIZA: 

 
 
 
INSCRIPCIONES 

COLABORA: 
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Solicite su plaza, rellenando el formulario que se encuentra alojado en el apartado de 
Formación de www.comcantabria.es  

Plazas limitadas, adjudicación por riguroso orden de inscripción 

[haga clic aquí] 
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http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion
http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion
http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion

