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Acceso al curso de 

15 plazas 

Inicio plazo de inscripción 

19 agosto 2024 

 

Metodología 

Curso presencial   

1ª sesión 

19 septiembre 2024 

16:30 h. a 19:30 h. 

Sede colegial 

Aula 2 
 
2ª sesión 

20 septiembre 2024 

16:30 h. a 19:30 h. 

Palacio Magdalena 

 

3ª sesión 

21 septiembre 2024 

09:00 h. a 14:00 h. 

Palacio Magdalena 

 

MATRICULA GRATUITA PARA LOS COLEGIADOS EN CANTABRIA 

En caso de formalizar la inscripción y no asistir al 80% del curso por causas no justificadas, el 
alumno abonará 50 € en concepto de penalización. Para  evitar cualquier incidencia consulte la carpeta 
de elementos no deseados (SPAM) de su correo electrónico 

ACREDITACIÓN 

Presencia mínima exigida 100 % 

Solicitado crédito español profesional de DPC (CEP-DPC) y europeo ECEMEC y UEMS a través de 
SEAFORMEC que en virtud de los acuerdos con el Ministerio de Sanidad, tienen equivalencia de Créditos 
Españoles de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 

ORGANIZA: 

REQUISITOS 

No haber participado en ninguna edición previa 

PANEL EQUIPO DOCENTE 

Directores e instructores: 

Dr. Luis Campos Caubet. F.E.A. S. de Urgencias Hospital Sierrallana. Médico de rescate de Protección 

Civil—Avincis (Aviation critical services)  

Dr. Fernando Fernández Diez. F.E.A. S. de Urgencias Hospital Sierrallana. Médico de rescate de                   

Protección Civil—Avincis (Aviation critical services)  

Dr. José Luis Herrera Cossío. F.E.A. Emergencias 061. Médico de rescate de Protección Civil—Avincis 

(Aviation critical services)  

Instructores: 

D. Santiago López Pintor. Técnico auxiliar de Protección Civil 

D. Pablo López Pérez. Coordinador de emergencias de la Cruz Roja 

D. Iván Gutiérrez Martín. Bombero del Gobierno de Cantabria. Parque de Reinosa 
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Aproximación al manejo de patologías potencialmente graves en entornos no controlados (montaña, 
playa, costa, acantilado, accidentes de tráfico) para aportar estrategias de atención sencillas y           
eminentemente prácticas a los médicos que trabajan fundamentalmente en entornos rurales donde 
no son infrecuentes los medios de fortuna 

1ª SESIÓN JUEVES 19 SEPTIEMBRE | SEDE COLEGIAL 

16:30 h. - 17:30 h. Dr. Fernando Fernández  

Gestión de una emergencia en un medio adverso 
 
17:30 h. - 18:30 h. Dr. Luis Campos  

Aproximación al paciente con parada cardiorrespiratoria 
 
18:30 h. - 19:30 h. Dr. José Luis Herrera  

Aproximación al paciente politraumatizado 

Manejo de la hipotermia 
 

2ª SESIÓN VIERNES 20 SEPTIEMBRE | PALACIO DE LA MAGDALENA 

Los participantes rotarán por tres estaciones de trabajo de 1 hora de duración cada una: 
 
Estación 1. Dr. Luis Campos + Dr. Fernando Fernández  

Movilizaciones, maniobras y materiales para inmovilizar. Uso de material especifico (diferentes tipos 
de camillas, colchón de vacío, cinturón pélvico… medios de fortuna 

 

Estación 2. Dr. José Luis Herrera + Pablo López  

Manejo de la hipotermia, nociones de vía aérea y utilización de la vía intraósea 

 

Estación 3. Santiago López Pintor + Iván Gutiérrez Martín 

Seguridad en la asistencia 

Nociones de progresión en medio hostil (uso de cuerda, mecanismos para descender, arnés…)  

Equipos de protección individual (EPI) 

 

3ª SESIÓN SÁBADO 21 SEPTIEMBRE | PALACIO DE LA MAGDALENA 

El equipo docente se dividirá en 3 estaciones de trabajo de 1,5 horas donde se pondrá en práctica 

todo lo desarrollado en los días previos 

Estación 1. Dr. Luis Campos + Iván Gutiérrez 

Incidente en entorno rural: Accidente de tráfico fuera de vía con atrapados 

Estación 2. Dr. Fernando Fernández + Santiago López  

Proceso grave en un entorno deportivo y de ocio: Precipitado en una vía de escalada 

Estación 3. Dr. José Luis Herrera + Pablo López 

Incidente en entorno acuático: Paciente con posible trauma cervical y/o ahogamiento al zambullirse 

en el agua  

13:30 h. - 14:00 h. Debriefing final, conclusiones y cierre 

ORGANIZA: 
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MATERIAL NECESARIO 

. Casco homologado+ arnés de escalada homologado + traje de neopreno. En caso de no disponer 
de ello se puede alquilar con un costo de 40,00 € (Indicar en el apartado de “Observaciones” deta-
llando la talla necesaria 

. Botas, guantes y ropa cómoda adecuada para la actividad 
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ORGANIZA: 

 

HOJA DE INSCRIPCIONES 

COLABORA: 
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Asistencia sanitaria en                       
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Santander, 19 de agosto de 2024         

Solicite su plaza, rellenando el formulario que se encuentra alojado en el apartado de 
Formación de www.comcantabria.es  

Plazas limitadas, adjudicación por riguroso orden de inscripción 

[haga clic aquí] 

http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion
http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion
http://www.comcantabria.es/formacion/inscripcion-a-cursos-de-formacion

