
ACCESO AL CURSO
70 PLAZAS
Apertura de plazo de inscripción: 
21 de octubrede 2016.
*Matrícula: 
Gratuita para colegiados en Cantabria
*Nota: En caso de formalizar la matrícula y no asistir al 100% 
del curso, el alumno abonará 50 euros como matrícula.

DIRECCIÓN DEL CURSO
Dr. Roberto Garrastazu López.
Dr. Mario Ruiz Núñez
Médicos de Familia.
Servicio Cántabro de Salud

LUGAR y FECHAS
Salón de Actos del 
Colegio de Médicos de Cantabria
21 y 22 de noviembre de 2016.

HORARIO
16:30 - 19:45  h.

ORGANIZA: COLABORAN:

PÍLDORAS DE ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA EN 
ATENCIÓN PRIMARIA

EDICIÓN OTOÑO. SANTANDER, 2016

*NOTA: Para la obtención de los créditos se debe asistir al  100% de las clases.

Actividad acreditada con 0,8 
créditos por  la Comisión de 
Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de 
Cantabria.



Plazas limitadas. 
Adjudicación por riguroso orden de inscripción. 

Formas de inscripción:
1. Entregar este formulario:
    a) en la sede del Colegio
    b) por fax al:  942 217 211
    c) por correo a: c/ Ataúlfo Argenta 33, bajo, 39004 Santander

2. On-line, rellenando el formulario que se encuentra en el
    apartado de Formación de www.comcantabria.es.

PÍLDORAS DE ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA EN ATENCIÓN PRIMARIA

Nombre y apellidos:

Número de colegiado:

Dirección postal:

Teléfono de contacto:

Correo electrónico:

Fecha de inscripción:

Puesto de trabajo actual:

PÍLDORAS DE ACTUALIZACIÓN 
TERAPÉUTICA EN ATENCIÓN PRIMARIA

EDICIÓN OTOÑO

PONENTES:
David Ruiz Ochoa.
FEA Endocrinología HUMV
Natalia Royuela Martínez.
FEA Cardiología HUMV

Roberto Garrastazu López
Médico de Familia. SCS
Jose Luis Hernández Hernández
FEA Medicina Interna HUMV
Blanca Fernández Abascal.
FEA Psiquiatría HUMV

Esther García Usieto.
FEA Psiquiatría HUMV
Jose Ramón Fernández Fonfría.
Médico de Familia SCS
Sergio Maldonado Vega
FEA Unidad del dolor. HUMV

PROGRAMA:

Lunes, 21 de noviembre:

16:30 - 17:15 H.: INSULINOTERAPIA. 
   Puesta al día en Atención Primaria.
   Dr. David Ruiz Ochoa

17:15 - 18:00 H.:  DOLOR. Actualización. Consenso multi-
   disciplinar grupo de dolor Cantabria.
   Dra. Natalia Royuela Martínez

18:00 - 18:15 H.: Pausa café.

18:15 -19:00 H.: EPOC. Manejo terapéutico actual
   Dr. Roberto Garrastazu López

19:00 -19:45 H.: LÍPIDOS. Nuevas guías de referencia.
   Dr. José Luis Hernández Hernández

Martes, 22 de noviembre:

16:30 - 17:15 H.: ESQUIZOFRENIA. Individualización de 
   tratamiento.
   Dra. Blanca Fernández Abascal

17:15 - 18:00 H.:  ALCOHOL. Programa de manejo en AP. 
   Reducción de consumo
   Dra. Esther García Usieto

18:00 - 18:15 H.: Pausa café.

18:15 -19:00 H.: ANSIEDAD.
   Seguridad como factor clave de manejo.
   Dr. José Ramón Fernández Fonfría

19:00 -19:45 H.: DOLOR. Manejo práctico de la escala 
   analgésica en la consulta.
   Dr. Sergio Maldonado Vega


